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Tout savoir sur
deux outils
indispensables
dès la rentrée

Fan de sport ?
L’UNSS vous
attend !

KerfonNews
Tout sur le collège par la classe de 603 - juin 2025

Une grande nouveauté à découvrir au collège : le self participatif géré
par une équipe de cuisine dynamique !

EDITO

Après avoir étudié, lors des séances
d'EMI au CDI, la notion d'information
médiatique, le fonctionnement des
médias puis la composition d'un
article de presse, les élèves de la
classe de 603 ont réalisé un petit
journal sur des thèmes en lien avec le
collège.

Destiné aux élèves de CM2 et à tous les autres
curieuses et curieux de savoir comment
fonctionne le collège, ce journal a pour objectif
de rassurer tout le monde sur la rentrée en 6ème,
la vie au collège. Des astuces pratiques sont
prodiguées.
                                           Bonne lecture !

Sommaire
Avant / maintenant : nos inquiétudes et impressions p. 2-3 
Nouvelles matières, nouveaux lieux  p. 4
Des personnes à connaître p. 4
La vie scolaire : une équipe à votre écoute p. 5
Un nouveau lieu spécifique p. 6
Les options proposées au collège p. 7
Des outils numériques utilisés quotidiennement p. 8
Être délégué p. 9
Foyer et MCCK, c’est quoi ? p. 10
Envie de vous dépenser ? p. 10
Une petite faim ? p. 11
En cas de besoin p. 12

*ou QUI a fait QUOI ?

Equipe rédactionnelle : les élèves de la classe de 603
Rédacteur en chef : Maïwenn Coantic

Directeur de publication : Samy Choukair
Etablissement : Collège Kerfontaine - Académie : Rennes

Adresse : 1 rue Léonard de Vinci 56400 Pluneret 

L’OURS*

L’équipe de cuisine pour la Semaine du Golfe 2025



2 AVANT / APRES

Pas d’inquiétude à avoir !

L
Au mois de juin en primaire, on peut commencer à se projeter sur l’année prochaine et l’entrée au collège. Cela peut, ou pas, vous
inquiéter. C’est normal mais il ne faut pas donner raison à vos peurs. Nous allons vous expliquer quelles étaient nos plus grandes peurs
à l’entrée au collège et comment, en fait, nous avons réussi à les vaincre !

es peurs peuvent être
nombreuses mais généralement
elles disparaissent à partir du
mois d’octobre. 

En fin d’année, plus d’inquiétude du
tout car en plus l’année passe vite.
Il y a deux plus grandes peurs : celle de
se perdre et celle de rater son bus.

Peur de se perdre : 
C’est effectivement la peur la plus
présente chez les élèves (mais aussi des
adultes qui arrivent nouvellement au
collège). Et c’est normal car on
découvre un nouveau lieu avec
beaucoup plus de salles de classe. Et en
plus, on doit changer de salle toutes les
heures. Le risque de se perdre est donc
réel !
Mais pour éviter cela, voici plusieurs
solutions pratiques : rester avec ses
camarades, utiliser le carnet de
correspondance pour avoir le bon
numéro de salle où se rendre et enfin
regarder les panneaux dans les couloirs
et les couleurs des portes.
Nous nous sommes déjà perdus mais ce
n’est pas grave. Les adultes, en début
d’année, vont être indulgents et nous
guider si besoin. Il ne faut pas hésiter
demander aux autres élèves ou aux
adultes où trouver la bonne salle.
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Peur de rater son bus : 
Cela ne concerne pas tous les élèves car
certains viennent à pied, en vélo ou avec
leur famille. Marin témoigne de manière
rassurante sur cette peur : « Au début
d’année, javais peur de rater mon bus en
sortant des cours mais après j’ai compris
que le chauffeur nous attend donc plus
d’inquiétude ».
De plus, la vie scolaire est présente jusqu’à
18H donc si un élève rate son bus, il
patiente dans l’établissement et l’on
prévient sa famille.

Nous avons interrogé un autre élève de
6ème, Ruben, qui a bien voulu témoigner
sur ses peurs en rentrant en 6ème.
Quelles étaient vos principales
inquiétudes ou peurs en début d’année ?
Celle de ne pas trouver de nouveaux amis
et la peur de se perdre 
Est-ce que ces peurs existent encore ?
Non, ces peurs n’existent plus 
aujourd’hui.
A l’approche de la fin d’année scolaire
quelles sont vos impressions ?
Dans le collège, il n’y a pas trop de raison
d’avoir peur.
Quels conseils pourriez-vous transmettre
aux élèves de CM2 pour les rassurer ?
Vu que le collège est plus petit qu’il n’y
paraît, il n’y a pas trop de peurs à avoir. 

Enes et Marin

Comme Enes, 
gardez le sourire et cherchez

les flèches indicatrices !



3 AVANT / APRES

Nos plus grandes peurs...
avant la rentrée
L
Nous allons vous faire part de nos appréhensions avant la rentrée scolaire...qui désormais sont presque oubliées (sauf pour pouvoir écrire cet
article).

e jour de la rentrée, nous
avions chacun des
inquiétudes différentes.

_« se perdre dans les couloirs »
_« redoubler »
_« les grands de 3ème »
_« ne pas être avec nos amis »

Vous en aurez peut-être d’autres car
nous sommes tous différent.e.s.
Mais soyez rassuré.e.s !
En moins d’une semaine, nous
avons perdu toutes nos inquiétudes.

Peur de se perdre ?
Au début, on avait peur de se perdre
dans les couloirs, mais maintenant
nous avons pris l’habitude.
L’astuce qui fonctionne à coup sûr,
c’est de regarder son emploi du
temps sur son carnet de
correspondance : les numéros des
salles où nous avons cours sont
indiqués !
KerfonNews

Dans quelle classe suis-je ?
Au début l’année, on avait un petit
peu peur de ne pas être dans la même
classe que nos copains de primaire,
mais finalement nous étions
ensemble pour la plupart (car
beaucoup font l’option breton).
Que faire si ce n’est pas le cas ?
Pas d’inquitéude ! C’est sans doute
aussi le cas pour d’autres élèves de
votre classe. Alors parlez-en !
Arriver au collège permet de
rencontrer de nouvelles personnes qui
deviendront peut-être de futurs vrais
amis. Ines et Raphaël

C’est normal d’avoir des inquiétudes
quand on fait face 

à quelque chose de nouveau. 
Mais en découvrant de nouvelles

choses, nos peurs s’atténuent.
Si besoin, nous répondrons avec

plaisir à vos questions 
ou vos inquiétudes si elles persistent.

Alors passez un été serein 
et RDV en septembre !

Pour ne pas vous perdre,
suivez les panneaux !



De nouvelles
personnes à
connaître par Itzia et Lily

4DANS LES COULOIRS

Découvrez un des services
essentiel au bon fonctionnent
du collège.

KerfonNewsr

Au collège, pour chaque cours
à chaque heure, il y a des salles
qu’on utilise pour travailler
mais aussi d’autres lieux.
Par exemple, le CDI qui sert  à
s’informer, à lire et à travailler
en autonomie (ordinateur,
devoir et tablette) ainsi que le
gymnase du collège
Kerfontaine.
Le gymnase est relié au
collège grâce à un passage
souterrain. Il est utilisé par
tous les élèves du collège. On
y trouve un mur d’escalade, un
dojo et des vestiaires.

Quand on est élève au collège,
la grande différence avec le
primaire, c’est qu’on change
de salle à chaque heure de
cours. Il y en a 36 en tout.

A  u collège, on pratique des
nouvelles matières même si
certaines étaient déjà
connues en primaire.

Les cours se déroulent en fonction
de la semaine (A ou B) et de notre
emploi du temps (c’est-à-dire le
planning de la semaine).
La différence, c’est qu’au collège on
a un professeur attribué et une salle
dédiée pour chaque matière car on y
utilise du matériel différent selon les
matières.

Quand on a cours d’EMI (Éducation
aux Médias et à l’Information), c’est
au CDI que cela se passe et
uniquement en 6ème (voir article de
Kéoma) .
Les cours d’EPS (Éducation
Physique et Sportive – 4h/semaine
en 6ème) se déroulent dans le
gymnase ou sur le plateau extérieur.
Il ne faut pas oublier son sac de sport
et sa gourde !

L’Éducation Musicale ou les Arts
Plastiques, ce sont des cours d’une
heure par semaine dans des salles
vraiment dédiées à ces disciplines.
Pour les sciences (SVT = Sciences
de la Vie et de la Terre, Physique-
Chimie), c’est 1H30 par semaine.
Les salles de sciences ont pour
particularité d’être comme une salle
de cours mais avec du matériel
spécifique par exemple le
microscope, le ballon à fond plat ou
le bécher en physique-chimie. Dans
ces salles, on peut pratiquer des
expériences différentes comme par
exemple filtrer le poivre ou monter
un circuit électrique en physique.

Pour les autres matières (français,
mathématiques, histoire-géographie,
langues), les salles ressemblent à des
salles de primaire avec un affichage
et une décoration différents selon
chaque professeur.
Vous vous en rendrez vite compte
par vous-même à la rentrée !

C’est sans doute ce qui
explique pourquoi on a peur
de se perdre en arrivant au
collège.
Rassurez-vous ! 
Voici quelques astuces.

Pour ne pas se perdre, il y a
un numéro différent attribué
à chaque salle de classe que
l’on retrouve sur l’emploi du
temps et les portes. 
Les nombres à trois chiffres
correspondent à des salles à
l’étage.

Des panneaux sont présents
dans tous les couloirs pour
vous indiquer dans quel sens
vous diriger.

Nouvelles
matières,
nouvelles
salles !

Au collège, à la rentrée, il y a
des nouvelles personnes à
connaître en dehors des
professeurs qui travaillent dans
des services différents. 

A la direction : M Choukair,
principal, et M Davigny.
principal-adjoint

Au secrétariat : Mme Hatat,
Mme Jobert, M Moaligou.

A la gestion : Mme Mercier-
Monnier

Nous sommes allés interroger
une personne de
l’administration pour répondre
à nos questions. 
C’est M Choukair, principal du
collège, qui a bien voulu nous
répondre.

Pouvez-vous expliquer à quoi
sert le service de
l’administration ?
L’administration (à ne pas
confondre avec la direction) est
responsable de la logistique et
du suivi administratif des
dossiers des élèves, de leurs
familles et des personnels .

Pourquoi ce service existe au
collège et pas en primaire ?
Le collège est plus grand avec
des domaines qui n’existent pas
en primaire (examens,
orientation, restauration…).
C’est donc une entité autonome
avec un budget de plusieurs
dizaines de milliers d’euros à
gérer.
Quels liens avez-vous avec les
familles et les élèves ?
Parmi les tâches de la direction,
on peut trouver des tâches
d’information, d’accueil et
d’accompagnement, de
conseils, de prévention, d’alerte
et de sanction.

Au collège, on a l’impression quand on arrive que c’est
comme un labyrinthe car c’est beaucoup plus grand que
les écoles primaires. Nous vous expliquons comment
vous y retrouver dans ces différents nouveaux lieux. Janelle et Charles

Le labyrinthe 
au collège ?  Siméon et Eden

Numéros de salle sur toutes les
portes des classes



Des personnes qui nous
accompagnent toute la
journée

5LA VIE SCOLAIRE

C e service fonctionne en permanence
et gère tout ce qui est en dehors du
temps de classe.

La vie scolaire, c’est un endroit où nous
pouvons trouver les surveillantes (de leur vraie
dénomination : AED = assistant d’éducation)
qui surveillent la cour, les heures de
permanence et la pause méridienne (les heures
de pause le midi). 
Nous y trouvons également M. GIRY, le CPE
(Conseiller Principal d’Éducation).

Durant la pause méridienne, les surveillantes
gèrent la cour et les passages au self.

Parfois des activités sont organisées : cette
année un tournoi de ping-pong a eu lieu entre
mai et juin.

Le matin, dès l’ouverture du collège, les
surveillantes sont présentes pour nous accueillir
tout au long de la journée.

A l’entrée du collège, dans le forum, il y a le
bureau du CPE puis après il y a la fameuse
porte de la vie scolaire. 

KerfonNews

Si un jour, il vous arrive d’avoir un rendez-
vous, d’arriver en retard ou d’être malade un ou
plusieurs jours, il vous suffit de demander à vos
parents de remplir un billet d’absence dans le
carnet de correspondance en indiquant la raison.

La vie scolaire réceptionne également les mails
des parents pour toutes les communications.

Les surveillantes vérifient l’appel des
professeurs toutes les heures pour s’assurer que
tous les élèves sont présents.

Les surveillantes et le CPE sont aussi des
adultes à qui l’on peut se confier si l’on en a
besoin et qui peuvent nous aider à trouver des
solutions à certains de nos problèmes.

En résumé, la vie scolaire est composée des
surveillantes et du CPE qui s’occupent de nous
tout au long de nos quatre années dans ce
collège. Normalement, chaque surveillante a
plusieurs classes en responsabilité.
N’hésitez pas à les rencontrer dès la rentrée.

Avec la vie scolaire, nous sommes donc
accompagné.e.s toute la journée ! 
Pas de quoi s’inquiéter !!!!!!!!!

Pour que vous
soyez rassuré·e·s
dès la rentrée au
collège, nous
allons vous
expliquer une des
grandes nouveautés
du collège et qui
n’existe pas en
primaire : la vie
scolaire.
Un service
important au
quotidien pour tous
les élèves et leurs
familles.

par Moyra et Yaëlle



6 EN DEHORS DES COURS

UN LIEU PAS COMME
LES AUTRES!

L
Au collège, il y a une salle de travail qui n’existe pas du tout en primaire. Elle s’appelle la permanence. C’est une grande
nouveauté.  On vous explique à quoi sert ce lieu et quand il est utilisé.

a permanence se trouve à
coté du forum, en face de la
vie scolaire.

C’est à la fois une salle de travail et
une heure en dehors des heures de
cours.
Au collège, notre emploi du temps
est différent de celui de primaire car
nous changeons de professeur et de
salle à chaque heure de cours.
Parfois, entre le cours de maths et le
cours de français par exemple, il y a
un « trou » dans l’emploi du temps
c’est-à-dire que l’on n’a pas cours.
Pendant cette heure, on ne reste pas
seul dans les couloirs ou sur la cour
: nous allons en permanence.

KerfonNews

Parfois, si un prof est absent (malade
ou en formation), il n’y a pas de
cours non plus alors on va également
en permanence.

Selon votre emploi du temps et votre
régime de sortie (transporté ou non
par les transports scolaires), vous
devez parfois rester jusqu’à 17H
quand les bus arrivent au collège.
C’est à ce moment que vous pouvez
aller en permanence.

Pendant cette heure, on peut être
mélangé avec des élèves d’autres
classes et d’autres niveaux de la
6ème à la 3ème. La surveillante en
charge de la permanence peut
surveiller jusqu’à 50 élèves si besoin.

Ruben, Lilie, Fantine et Claire

UNE SALLE DE CLASSE UN
PEU SPÉCIALE

En permanence, il est possible de
faire nos devoirs parce qu’il y a des
surveillantes qui peuvent nous aider
et des manuels pour s’avancer dans
les devoirs (cela évite aussi d’avoir
un cartable trop lourd). On peut aussi
trouver de la lecture en permanence.
Bref, dans ce lieu, on s’occupe
toujours !

Pour conclure, la permanence est un
lieu pratique permettant aux élèves
concernés par les transports scolaires
de rester jusqu’à la fin des cours ou
pendant la journée quand ils n’ont
pas cours.



7 EN OPTION...

Newspaper

L’OPTION BRETON
Pour suivre cette
option, il faut avoir été
scolarisé dans une
école primaire où l’on
parlait breton.

Au collège, on peut choisir si on le
souhaite des options. Il s’agit de cours
en plus pour apporter des
connaissances ou pratiquer une
activité artistique ou sportive.
Quatre options sont proposées au
collège Kerfontaine : le breton, le
rugby, les arts plastiques et le latin.

LA SECTION
RUGBY
Le collège Kerfontaine
a ouvert une Section
Sportive Scolaire Rugby
à la rentrée 2018 en
partenariat avec le Pays
d’Auray Rugby Club
(PARC).

Elle s’adresse aux élèves de la 6ème à
la 3ème, garçons et filles, qui
souhaitent pratiquer le rugby sur le
temps scolaire, se perfectionner, vivre
leur passion.
Il s’agit d’offrir la possibilité
d’accéder à un entraînement plus
soutenu en bénéficiant d’un réel suivi
scolaire, sportif et médical. La section
sportive vise par son organisation à
concilier la pratique d’un sport
exigeant et un parcours scolaire
solide.

Deux entraînements de 1h30 ont lieu
le mardi et le jeudi en fin de journée.
Pour participer à cette section, il faut
passer des tests de sélection.

La section rugby a été 2 fois
championne de Bretagne en UNSS en
2023 et 2024.

L’ATELIER, POUR
LES FANS D’ARTS
PLASTIQUES

Au collège, nous avons
également la possibilité
de suivre une option
arts plastiques. 

Les élèves inscrits font partie de
L’Atelier et bénéficient de deux
heures de pratique artistique par
semaine en plus avec Mme Querrec,
professeur d’arts plastiques. 
Ils travaillent par projets sur des
thématiques parfois communes avec
d’autres établissements scolaires
(écoles, collèges et lycées)
rencontrent et travaillent avec des
artistes différents (photographe,
tisserande, relieuse...), visitent des
expositions.

Souvent en fin d’année, une
exposition permet de profiter de leurs
réalisations.
Pour suivre cette option, comme les
places sont limitées, les élèves sont «
sélectionnés ». Il faut être motivé
mais pas uniquement bon en dessin.
Au lycée B. Franklin, les élèves qui
ont suivi cette option peuvent
continuer.

L’OPTION  “LCA”
= LE LATIN

Le nouveau nom de cette
option est « Langues et
Cultures de l’Antiquité
», abrégé en « LCA »

Le latin, c’est un option proposée aux
élèves à partir de la 5ème.

L’option LCA permet d’apprendre le
latin mais également de découvrir des
éléments de civilisation comme la
mythologie (dieux et légendes de
l’Antiquité), les grands événements de
l’histoire grecque et romaine (la
fondation des villes, les grandes
batailles, les grands personnages…),
la civilisation ( le mode de vie des
anciens Grecs et Romains),
l’archéologie ( les monuments et les
vestiges de cette civilisation…)

Cette option peut également enrichir
et consolider les bases du français et
des langues en général. La langue
latine est à l’origine du français et
faire du latin c’est étudier de manière
plus précise et ludique (« en
s’amusant »).

“Un truc en plus, 
au choix”

Pour suivre cette option, il faut avoir
été d’abord une école primaire où l’on
parlait breton.

Ce sont des cours pour continuer à
apprendre le breton mais un peu
différemment par rapport au primaire.
Il y a en effet des heures différentes
dans l’emploi du temps des
bretonnants avec notamment une
heure d’histoire géographie et EMC
en breton ce qui peut permettre aux
élèves en 3ème de passer l’épreuve de
DNB en breton.

Il y a aussi un cours de breton pour
continuer à apprendre la langue
bretonne.

Selon les années, un voyage est
organisé spécialement pour les
bretonnants. De nombreux projets
sont également réalisés lors de ces
cours : vous pouvez en avoir un  
aperçu sur le site du collège.

par Kéoma
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TOUTATICE &PRONOTE 
 

Une des grandes nouveautés dont on va vous parler dès la
rentrée c’est Toutatice et Pronote. Ce sont des
applications informatiques que l’on utilise
quotidiennement et que l’on va vous expliquer en détails.

Tous les élèves doivent normalement s’en servir s’ils veulent être
au courant des devoirs à faire et des infos sur le collège. Pronote
et Toutatice vous suivront de la 6ème jusqu’au lycée.
On doit les utiliser quasiment tous les soirs le plus souvent après
les cours.

Toutatice est une application qui est en fait un ENT
(Environnement Numérique de Travail) sur laquelle on accède à
différents sites comme Pronote, le portail du CDI et Pix.
On peut accéder à Toutatice sur Internet en tapant sur un moteur
de recherche (ou en le mettant dans ses favoris).

Grâce à Pronote, on peut s’informer des devoirs qu’il y a pour le
lendemain, connaître le menu du jour au self, voir s’il y a des
modificiations d’emploi du temps ou des professeurs absents ou
encore nos notes.

Newspaper

DES APPLIS A
CONNAÎTRE !
 Sur Pronote, il y a également des messages (signalés par un petit

papillon) qui permettent d’avoir des informations sur ce qui se
passe au collège.

Les identifiants et codes ainsi que la procédure pour se connecter
sont expliqués en détail à la rentrée.
Vous aurez également des codes à coller dans votre carnet de
correspondance.

Si vous avez un problème technique pour vous connecter, il ne
faut pas hésiter à en parler à votre professeur principal ou à
l’administration.

Il faut impérativement de la connexion mais ce n’est pas pour
autant qu’il est nécessaire d’avoir un téléphone en 6ème (ce n’est
pas inscrit sur la liste de fournitures).

Les élèves ont un compte mais les parents aussi. 

Impossible donc de faire croire que l’on n’a pas de devoirs !!!

par Clarence et Hippolyte

L’écran du “bureau” Toutatice d’un élève de 6ème avec un zoom sur l’application Pronote.
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LES « STARS » 
DE LA CLASSE
 

MEn primaire, il y a des écoles où l’on
trouve parfois des délégués élèves mais
pas dans toutes.

Au collège, c’est une obligation légale
(imposée par la loi). 
On vous explique comment cela
fonctionne.

ais c’est quoi un
délégué ?

Un délégué est un élève élu au début
de l’année avec son suppléant, une
personne élue avec le délégué et qui
peut le remplacer si nécessaire quand
le délégué est absent.
Le délégué représente tous les élèves
de sa classe et peut les aider.
Le délégué doit transmettre les
informations communiquées par les
professeurs ou l’administration et doit
assister aux conseils de classe et
transmettre les informations des
professeurs sur chaque élève.

Comment on devient délégué ? : les
élections

Cet événement se déroule à peu près
deux semaines après la rentrée.
Ça se passe dans sa classe avec le
professeur principal.
Pour pouvoir être délégués, au début
de l’année, les élèves volontaires
candidatent et font une une campagne
électorale avec une affiche pour
présenter leurs idées.

Ensuite, tous les élèves inscrivent sur
un bulletin le nom du délégué qu’ils
veulent élire puis on procède au
dépouillement pour savoir qui est élu.

Pourquoi être délégué ?
Nous voulons être délégués pour
pouvoir aider et rapporter les
informations à nos camarades et à la
vie scolaire.

La formation de délégué.e.s
Après les élections, la CPE
(Conseillère Principale d’Éducation),
Mme Matera*, nous a expliqué le rôle
d’un délégué au collège.

Nous avons fait une première réunion
pour savoir qui voulait se présenter au
CA (Conseil d’Administration) ensuite
nous avons fait une deuxième réunion
pour élire les délégués au CA puis une
troisième. Cette journée de formation
a permis d’expliquer à quoi sert d’être
délégué et comment se déroule un
conseil de classe.

Témoignages de déléguées élèves

Ysée, élève de 3ème a répondu à nos
questions pour vous expliquer ce
qu’est une déléguée élève. 
Elle est déléguée au CA (Conseil
d’Administration). Elle a choisi cette
fonction pour « représenter les élèves
» dans cette instance qui décide du
fonctionnement du collège.

Camille, élève de 6èm,e a aussi
répondu a nos questions.
Elle a voulu se présenter pour pouvoir
« aider et accompagner ses
camarades à propos de leurs
problèmes » quand ils ne  vont pas
bien par exemple.
Ses propositions lors de la campagne
électorale étaient : « Je serai là pour
vous aider, vous écouter et vous
accompagner dans vos problèmes ». 

* Mme Matera est partie en retraite cette
année. Une nouvelle CPE arrivera à la
rentrée scolaire de septembre.
. 

par Camille et Margot

La journée de formation des délégués élèves avec Mme Matera en 2024
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Théo, élève 404 au collège Kerfontaine et adhérent à l’UNSS
a bien voulu répondre à mes questions pour témoigner sur
cette chouette activité au collège.

KerfonNews

L’AS, c’est l’Association
Sportive du collège qui fait
partie d’une plus grande
association nationale qui
s’appelle l’UNSS (Union
Nationale du Sport Scolaire).
On peut adhérer si on le
souhaite à cette association pour
13€ (participation au cross) et
28€ pour toutes les autres
activités.

Ce sport « en plus » se pratique
le midi (mardi et jeudi) ou le
mercredi après-midi. Selon les
moments de l’année, des sports
différents sont proposés. On
peut par exemple faire du
badminton, de l’escalade, du
tennis de table, du cross ou
encore de la course
d’orientation.

On peut pratiquer
simplement ou participer
aussi aux compétitions.
Selon l’endroit où ces
compétitions se
déroulent, il faut partir se
déplacer loin en Bretagne
ou parfois même plus
loin en France quand on
est qualifié pour des
championnats nationaux !

A l’UNSS, l’ambiance
est toujours très
sympathique : en plus de
faire plein de sports, on
s’amuse et on rigole. Je
vous encourage à venir
essayer dès la rentrée !

Foyer
& 
MCCK ?

Depuis quand es-tu inscrit
à l’UNSS ?
Je suis inscrit à l'UNSS
depuis ma rentrée de 6e.

Quelles sont tes
motivations ?
J'adore le sport, me
surpasser, passer du temps
avec les copains et
l'ambiance, c'est génial !

A quelles compétitions as-
tu déjà participé ?
Je participe à diverses
compétitions de l'UNSS.
Comme les CROSS districts,
départementaux et
régionaux. 

Les compétitions d'escalade,
avec même, l'année dernière
en 5e, une participation au
championnat de France
UNSS d'escalade à
Gémozac. 

Cette année, j'ai découvert le
RAID, alliant différentes
disciplines (Course
d'orientation, VTT, kayak, tir
à la carabine, run&bike...), et
avec mon équipe nous
sommes arrivés premier du
Départemental, et sommes
donc allés au Régional de
RAID.
Une belle expérience sportive.

As-tu déjà eu des
prix/récompenses ?
Oui, j'ai déjà eu quelques
médailles.

A
u collège, en classe de 6ème, il y a 4 heures d’EPS
(Éducation Physique et Sportive) dans l’emploi du temps.
Mais si vous avez envie, il est aussi possible de faire du
sport en plus au collège en dehors de ces heures de cours.
C’est grâce à l’UNSS et l’AS. Explications !

Tyson et ThéoVENEZ VITE
DÉCOUVRIR
L’UNSS !!! par Théo Au collège, dès le premier jour de

la rentrée, on va vous parler avec de
nombreux de acronymes : ce sont
des petit mots fabriqués avec les
premières lettres d’une grande

expression.Vous entendrez parler
par exemple de CPE, EPS, SVT,

CDI ainsi que de la MCCK.
On vous explique ce qu’est ce
dernier sigle et son lien avec le

Foyer.

La MCCK ou Maison des
Collégiens du Collège Kerfontaine,

c’est une association au sein du
collège qui a plusieurs fonction

dont une des principales est d’avoir
des aides pour réduire le prix des

voyages.
Le prix de l’adhésion de la MCCK

est de 7€.

La MCCK offre aussi des cadeaux
pour des concours organisés au sein

du collège (des bons d’achat à la
librairie ou des places de cinéma).

La MCCK organise différentes
actions pour récolter de l’argent par

exemple la vente de photos de
classes ou à Noël la vente de

chocolats.

Si on est adhérent, on peut
bénéficier de différentes choses

notamment l’accès au foyer sur les
heures de permanence (quand on a

plus de deux heures de
permanence).

Le foyer, c’est un salle annexe au
collège avec des équipements

sympathiques :baby-foot, billard et
jeux de société. Il se trouve dans la

cour du collège.
Pour utiliser le foyer, il est

nécessaire de voir avec la vie
scolaire et il doit y avoir un

responsable.
On conclut que le foyer est un

endroit pour passer du bon temps.

Bref, la MCCK et le foyer nous
offrent plein de possibilités de
s’amuser au collège. On vous

conseille d’y adhérer dès la rentrée
!



11 UNE PETITE OU UNE GRANDE FAIM ?

Un lieu essentiel pour nos
estomacs et nos cerveaux !
C
Contrairement à beaucoup d’écoles primaires dans lesquelles il y a une cantine scolaire, au collège, la grande nouveauté c’est le self !

omment fonctionne ce lieu ? Si tu n’as pas eu l’occasion d’essayer le self lors de ta journée au collège, nous te
donnons toutes les informations nécessaires pour tout comprendre.

Pour commencer, nous devons
regarder le planning qui se trouve
dans la cour, sur une des vitres de la
vie scolaire et regarder dans quel
ordre on passe et si on est en
semaine A ou en semaine B. Il y a
deux services au self : le premier et
le deuxième service car il n’y aurait
pas assez de place pour faire manger
tous les élèves en même temps
même si le self est assez grand.

Une fois que tu sais dans combien
de temps tu manges, tu attends
qu’une surveillante lève une petite
pancarte avec le nom de ta classe
inscrit dessus. 

Ensuite, tu vas te ranger et tu attends
qu’elle te dise d’aller manger. Une
fois que tu peux rentrer dans le self,
tu dois dire ton nom et ton prénom
pour qu’une autre surveillante puisse
faire l’appel sur la tablette (cela
permet de faire les factures).

KerfonNews

par Ysalys et Aziliz

En fonction du jour, elle te donnera
un jeton si le dessert est une
pâtisserie. Une fois que tu as donné
ton nom, tu vas chercher ton
plateau, ton assiette, tes couverts et
ton verre.

Avant d’aller manger,tu vas  trouver
une table et tu poses ton plateau.
 
Après tu retournes chercher ton
entrée, si tu ne veux pas d’entrée, tu
passes au plat de résistance et ainsi
de suite…

Une fois ton repas terminé, tu pars
débarrasser ton plateau et faire le tri
des déchets dans les poubelles
respectives.

Qui peut manger au self ?
Tout le monde peut y manger : les
élèves, le personnel et parfois des
invités…

Combien de personnes travaillent
dans l’équipe de cuisine ?
Ils sont 10 personnes.
La cheffe de cuisine s’appelle
Séverine Gillet. Il y a aussi Cyrille
Bouteloup, Erwan Boussion,
Fabienne Girardot, Philippe
Lemoine, Marie-France Marjault,
Sophie Seveno, Mélodie Tuffigo et
Adeline Volent.

Par où peut-on y accéder ?
On peut y accéder par dehors ou par
l’intérieur.
Par l’intérieur c’est pour les jours de
pluie : il y a un couloir  en face de la
salle des profs.
Par l’extérieur : par les escaliers en
bas de la cour.

Le self est génial, cela change
beaucoup de la cantine !

De nombreux repas thématiques sont proposés au self !
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AÏE AÏE AÏE...
Aujourd’hui nous allons vous parler de l’infirmerie 

car l’infirmerie est un endroit important dans le
collège.

Il s’agit d’un endroit situé près de la
vie scolaire dans le forum (le forum
est un endroit central où l’on se
réunit ou se dirige vers les salles de
classe)
Quand on se sent mal mentalement
ou physiquement, il est possible de
se rendre à l’infirmerie.
L’infirmerie est ouverte depuis que
le collège existe car c’est un endroit
important.

Mme Randrianatoandro,
l’infirmière, est là pour nous écouter
ou nous aider en nous donnant
certains médicaments autorisés si
cela est nécessaire ou en nous
permettant de nous reposer avant
que quelqu’un vienne nous chercher
si l’on est très malade.

Elle n’est pas au collège tous les
jours mais selon un emploi du temps
précis : les lundi et jeudi de 08h30
jusqu’à 17h et le mercredi de 8h30
jusqu’à 12h. 

KerfonNews

par Ange et Lucie

Les autres jours, elle travaille dans
des écoles du secteur.
Quand elle est absente, cela ne veut
pas dire que l’on n’a pas le droit
d’être malade. Ce sont alors les
surveillantes qui nous prennent en
charge en nous proposant de nous
reposer dans une salle ou en
appelant nos parents si besoin ou
tout simplement en nous écoutant.

L’infirmière s’occupe aussi de nous
faire passer des visites médicales
lors desquelles elle contrôle notre
vue, notre audition, notre taille et
notre poids.

Elle nous orientera si nécessaire vers
des spécialistes comme des
psychologues (personne qui nous
écoutera, nous aidera et nous
donnera des conseils)
ophtalmologues (personne qui est
spécialisée dans la vue ).

Mme Randriantoandro a bien voulu,
pour cet article, répondre à nos
questions.
Pourquoi avez vous choisi ce
métier ?
Avant je travaillais dans des
hôpitaux et j’avais envie de changer
et d’aller voir ailleurs comment
pratiquer ce métier.
Qu’est-ce que vous aimez dans
votre métier ?
J’aime la rencontre avec les
personnes, voir du monde et aider
les autres.
Dans quels autres endroits
travaillez-vous le reste de la
semaine ?
Je travaille dans les écoles primaires
du secteur où je fais des actions de
santé ou j’aide les personnes en
difficulté. Je vais dans les écoles
suivantes : Germaine-Tillion,
L’arlequin-bleu, Xavier Grall et Le
Cheval Blanc.
Aimez vous votre métier ?
Oui, j’aime beaucoup mon métier !


